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Antes de empezar

Objeto de Ciencias Sociales I (SEP/DGB, 1.º de Preparatoria) sobre el Estado:

origen y teorías, elementos constitutivos, definición de Weber del monopolio

legítimo de la violencia, y distinción Estado/gobierno/nación/poder.

QUÉ APRENDERÁS

Definir el Estado y sus elementos (población, territorio, poder soberano), y

distinguir Estado, gobierno, nación y poder.

Ficha de identificación

VIDEO

El Estado y sus elementos

Video explicativo: territorio, población, gobierno, soberanía y el monopolio legítimo de la

fuerza.

Escanea para verlo en Lumbre

https://www.youtube.com/watch?v=RhWdXRaZ7a0

Trazabilidad curricular del objeto

Elemento Dato

Categoría Preparatoria

Nivel 1.º de Preparatoria

Semestre 1

Materia Ciencias Sociales I

Unidad Unidad 2. Estado, poder y política

Tema / etapa Estado y sus elementos

Edad referencial 15 a 18 años

Plan de estudios Plan de Estudios de la Bachillerato General SEP/DGB (vigente)

Autor Roadwise Consulting
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Pagar impuestos no es un accidente

Que una autoridad cobre, juzgue y defienda un territorio es señal de que

existe un Estado: una forma de organizar el poder de manera institucional,

permanente y con reglas escritas. Estudiar el Estado es entender por qué

obedecemos y quién decide.

El Estado se sostiene sobre población, territorio, soberanía y el uso legítimo de la fuerza.

1. Estado ≠ gobierno ≠ nación

Concepto Qué es Ejemplo

Estado Institución permanente que organiza el

poder en un territorio

El Estado mexicano continúa pase

quien gobierne

Gobierno Grupo y equipo que ejerce el poder

temporalmente

La administración en turno

Nación Comunidad con identidad, historia y cultura

sentida como común

La nación (puede haber naciones sin

Estado)
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Concepto Qué es Ejemplo

Poder Capacidad de imponer la propia voluntad Está en el Estado y también en la

familia o la empresa

2. Los tres elementos clásicos

1. Población: el conjunto de personas sobre las que el Estado ejerce autoridad

(nacionales y residentes).

2. Territorio: espacio (superficie, subsuelo, mar, aire) donde el Estado aplica su

jurisdicción.

3. Poder soberano: autoridad suprema interna e independiente externa,

organizada en instituciones.

3. La definición de Weber

Max Weber definió el Estado como aquella comunidad que reclama, con éxito, el

monopolio de la violencia física legítima dentro de un territorio. La clave es

«legítima»: no basta la fuerza; se necesita que una parte de la población acepte esa

fuerza como válida (por la ley, la tradición o la racionalidad).

«El Estado es aquella comunidad humana que, dentro de un territorio

determinado, reclama (con éxito) para sí el monopolio de la violencia física

legítima.»

— Max Weber, La política como vocación (1919)

4. ¿Por qué obedecemos? Fuentes de legitimidad

Legal-racional: normas e instituciones impersonales (un estado de derecho).

Tradicional: costumbre y herencia («así se ha hecho siempre»).

Carismática: cualidades excepcionales de un líder.

Contrato social (Hobbes, Locke, Rousseau): cedemos parte de nuestra

libertad a cambio de orden, derechos o bienestar común.

5. Funciones y cara crítica

El Estado administra, legisla, juzga, provee servicios, defiende y redistribuye. Pero la

sociología también lo analiza como relación de poder: puede capturar intereses de

clase o grupos. Por eso importan los mecanismos de control democrático: rendición de

cuentas, división de poderes, derechos y contrapesos.
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6. Practica

1.  Según Weber, lo que caracteriza al Estado es:

☐ La religión oficial

☐ El monopolio legítimo de la fuerza

☐ El comercio exterior

☐ La lengua nacional

2.  Une concepto con definición.

2. Población _ _ _ _ _ _

2. Territorio _ _ _ _ _ _

2. Soberanía _ _ _ _ _ _

2. Nación _ _ _ _ _ _

Opciones: Personas bajo la autoridad del Estado · Espacio con jurisdicción · Poder supremo e

independiente · Comunidad con identidad compartida

3.  Puede existir una nación sin Estado.

☐ Verdadero

☐ Falso

4.  Si un grupo armado impone su ley en una región y el gobierno no

responde, ¿qué elemento del Estado está en disputa?

☐ El territorio únicamente

☐ El monopolio legítimo de la fuerza y la soberanía

☐ La lengua

☐ La moneda

5.  La obediencia basada en normas impersonales corresponde a la legitimidad

 (Weber).

Referencia curricular

Materia: Ciencias Sociales I
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Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/sociales1-u2-estado-y-elementos

Material educativo generado desde Lumbre · lumbre.lat
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