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Antes de empezar

Tu comunidad no siempre fue como es hoy. Antes las casas, los trabajos y los

caminos eran diferentes. Vamos a descubrir qué cambió.

QUÉ APRENDERÁS

Comparar cómo era la vida cotidiana en tu comunidad antes y ahora,

identificando cambios en vivienda, trabajos, áreas verdes y transporte.

Antes y ahora

Tu comunidad ha cambiado con el tiempo. Si le preguntas a tus abuelos o a las

personas mayores, te contarán cómo era antes:

• Las casas: antes eran de adobe y teja; ahora muchas son de block y concreto.

• Los trabajos: antes la mayoría trabajaba en el campo; ahora hay tiendas, fábricas y

oficinas.

• Los caminos: antes eran de tierra; ahora están pavimentados.

• Las áreas verdes: antes había más árboles y milpas; ahora hay más casas y calles.

• El transporte: antes se iba a caballo o a pie; ahora hay autos y autobuses.

Lo que vas a lograr

Vas a comparar cómo era tu comunidad antes y cómo es ahora, y a dibujar

una línea del tiempo con los cambios.

Mi comunidad: antes y ahora

Antes Ahora

Casas de adobe y teja Casas de block y concreto

Caminos de tierra Calles pavimentadas

Mas arboles y milpas Mas casas y tiendas

Transporte a caballo o a pie Autos y autobuses

Trabajo en el campo Tiendas, fabricas y oficinas

¿Todo cambio es bueno?

No todos los cambios son buenos ni todos son malos. Hay que pensar en ellos:
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• Buenos cambios: tener agua en casa, una clínica cerca, una escuela para los niños,

calles seguras con luz.

• Cambios con cuidado: si talaron árboles para construir casas, se perdió sombra y

aire limpio; si pavimentaron los caminos de tierra, el agua de lluvia ya no se absorbe.

Lo importante es que los cambios cuiden a las personas y a la naturaleza.

1.  Tu abuelo te cuenta que antes había un río donde ahora hay una calle.

¿Qué cambio ocurrió?

☐ El río se secó y construyeron encima

☐ El río se movió solo

☐ Siempre fue calle

2.  Todos los cambios en la comunidad son buenos porque hacen que haya más

casas y calles.

☐ Verdadero

☐ Falso

3.  Para saber cómo era antes mi comunidad puedo preguntar a las personas

. Los cambios se pueden representar con

 del tiempo.

4.  Entrevista a un abuelo, abuela o persona mayor de tu comunidad.

Pregúntale: ¿cómo eran las casas?, ¿cómo eran los caminos?, ¿dónde jugabas

cuando eras niño? Dibuja cómo era tu comunidad antes y cómo es ahora. Si

puedes, arma una línea del tiempo con tres momentos: antes de tus abuelos,

cuando nacieron tus papás y ahora.

Las personas mayores son una fuente oral: cuentan lo que vivieron. Escúchalas con respeto y anota

lo que te digan.

Para dominar este tema

Lo esencial que debes saber

Indaga los cambios en la vida cotidiana (vivienda, trabajos, áreas verdes) de su

comunidad y los representa con dibujos y líneas del tiempo.

Tu comunidad cambió: las casas, los trabajos, los caminos y el transporte son

diferentes a los de antes.
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No todos los cambios son buenos ni todos son malos. Lo importante es que cuiden

a las personas y a la naturaleza.

Preguntas clave del tema

1. Tu abuelo te cuenta que antes había un río donde ahora hay una calle. ¿Qué

cambio ocurrió?

2. ¿Verdadero o falso? Todos los cambios en la comunidad son buenos.

3. ¿Recuerdas: Para saber cómo era antes mi comunidad puedo preguntar a las

personas mayores?

Lo que debes poder hacer

Responde y justifica por qué (sin ver la respuesta en el material). Pregunta: Tu

abuelo te cuenta que antes había un río donde ahora hay una calle. ¿Qué cambio

ocurrió?. Opciones: a) El río se secó y construyeron encima; b) El río se movió

solo; c) Siempre fue calle.

Verdadero o falso (corrige lo que sea falso): Todos los cambios en la comunidad

son buenos.

Entrevista a una persona mayor y dibuja tu comunidad antes y ahora.

ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN

LUMBRE

5.  Comprobación de lo

aprendido

Para mirarlo de otra manera

Línea del tiempo de mi comunidad

Con ayuda de un adulto, consigue una foto vieja de tu comunidad (puede ser de la

escuela, de la plaza o de una calle). Compara la foto con como se ve hoy ese mismo

lugar. Dibuja las diferencias y cuenta tres cosas que cambiaron.

Referencia curricular

Grado: 1

Materia: México y sus sociedades
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Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/p1-soc-16

Material educativo generado desde Lumbre · lumbre.lat
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