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Antes de empezar

Cuanto ganas, desde donde trabajas y qué te paga el mundo si te preparas
bien.

QUE APRENDERAS
e Entender el mercado laboral mexicano en contexto global: salarios reales,
teletrabajo internacional y el efecto nearshoring.

La realidad salarial sin adornos

El salario minimo mexicano es ~\$248 pesos/dia (2025). Un egresado universitario
promedio gana entre \$8 000 y \$15 000 mensuales brutos. Un programador con 3
anos de experiencia y inglés C1 puede facturar USD 2 000-4 500 para clientes
extranjeros desde casa.

La brecha no es talento, es acceso

La diferencia entre ganar 12 000 MXN y 60 000 MXN en el mismo trabajo no
es que uno sea mas inteligente: es inglés, portafolio y saber dénde buscar.

3 vias reales para "ganar en ddlares"”

1. Teletrabajo internacional: programador, disenador UX, analista de datos,
asistente virtual especializado, redactor técnico. Requiere inglés B2-C1,
portafolio y plataformas como Toptal, Turing, Upwork.

2. Nearshoring industrial: empresas que se mudan a México necesitan ingenieros
de calidad, técnicos en automatizacion, logisticos, bilinglies. Zonas: Bajio, Nuevo
Leodn, Yucatan.

3. Freelance de conocimiento: consultoria, tutoria, traduccion técnica, creacion
de contenido especializado (ciencia, derecho, salud). Menos estable, més
escalable.

Lo que NADIE te dice

e No necesitas un titulo extranjero para cobrar en USD; necesitas resolver
problemas que el mercado global valora.

o El "trabajo remoto desde la playa" es real pero minoritario: el 60 % de empleos
remotos internacionales exigen horario de EST/PST (3 am-11 am en CDMX).
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e Nearshoring no es sinénimo de "volver a la maquiladora": los roles nuevos son de
supervision, ingenieria de procesos y logistica avanzada.

1. Juan es contador en Guanajuato, gana \$14 000/mes. Quiere duplicar
ingreso sin emigrar. ;Qué palanca tiene MAS impacto realista?

[] Sacar una segunda carrera en linea.
[] Invertir en criptomonedas hasta rendir \$28 000.

[] Aprender inglés técnico + certificaciones contables internacionales (US GAAP,
IFRS).

Rutas de ingreso

Mexicano global

Remoto internacional

Nearshoring
Freelance
OO
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2. Busca 3 ofertas de trabajo remotas (en Linkedln, Torre, Getonboard) para
un rol que te interese. Anota: ;piden inglés? ;rango salarial? ;experiencia
minima?

Regla del "gap"

Si la oferta paga USD 3 000 y tu tienes las habilidades pero no el inglés: TU
UNICO gap es el idioma. Si no tienes las habilidades: tu plan es técnico. No
confundas ambos.
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Para dominar este tema

Lo esencial que debes saber

El salario promedio universitario en México es \$8 000-\$15 000 MXN/mes.

El teletrabajo internacional requiere inglés B2+ y portafolio demostrable.

El nearshoring genera roles de ingenieria y supervision, no sélo operativos.

La brecha salarial real es de acceso (idioma, red), no de capacidad intelectual.

Las 3 vias: remoto internacional, nearshoring y freelance de conocimiento.

Preguntas clave del tema

1. ¢Cuanto gana en promedio un egresado universitario en México?
. ¢Qué nivel de inglés se necesita para teletrabajo internacional?
. ¢Qué es el nearshoring y qué roles nuevos crea?

. ¢Por qué la certificaciéon IFRS o US GAAP duplica el ingreso de un contador?
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. ¢Qué plataformas conectan talento mexicano con empleo global?

Lo que debes poder hacer
e Comparar el salario local vs. global de una carrera especifica usando datos de 3
ofertas reales.

o Identificar tu "gap" principal (técnico vs. idioma vs. red) y trazar un plan de 12
meses.

e Evaluar si tu region tiene ecosistema de nearshoring o si debes apuntar a remoto
puro.

Referencia curricular

Materia: Orientaciéon Vocacional

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, viuOOeddeos y
autoevaluaci\u00f3n):
oE

https://lumbre.lat/object/ov-fu-r05-0a0l

Material educativo generado desde Lumbre - lumbre.lat
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