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Antes de empezar

Las urgencias del gato no se parecen a las del perro: el bloqueo urinario, la

intoxicación por paracetamol y la disnea tienen su propio reloj. Los primeros

minutos, bien usados.

QUÉ APRENDERÁS

Actuar ante las urgencias más comunes del gato sin empeorarlas.

El reloj felino: urgencias que se deciden en horas

El objeto de urgencias del curso de perros te dio el semáforo general; aquí, lo

específico del gato, que cambia tres cosas: el bloqueo urinario del macho (una

urgencia que en perro es rara y en gato es estrella), la intoxicación por

paracetamol/lirio (venenos "de casa" con ventana de tratamiento cortísima) y la

dificultad respiratoria (un gato con dolor o estrés puede "cerrarse" y

descompensarse rápido, y el estrés mal manejado en la clínica también mata).

Además, un principio que en gato pesa el doble: el rescatista doméstico NO cura:

protege, no empeora, y corre. Y "correr" incluye cómo lo transportas: un gato en

pánico dentro de un transportín mal cubierto llega peor de lo que salió.

Qué vas a aprender

Las cuatro urgencias felinas mayores con su protocolo de primeros minutos,

cómo preparar el "kit de pánico" casero, y los errores de transporte/manejo

que transforman una visita en emergencia.

Semáforo felino: al rojo se corre, al amarillo se llama

Regla doble felina: un gato "aplanado y silencioso" con dolor puede ser más grave que uno que maulla: el

que se esconde y no protesta es el que llega en shock.

Nivel Se ve así Qué haces

ROJO

(minutos-

horas)

Macho que forcejea y NO orina; boca abierta/jadeo

(el gato no jadea "normal"); mucosas azuladas o

blancas; convulsión; atropellado/caído de ventana;

intoxicación conocida (paracetamol, lirio, raticida,

antigelo); no orina con panza tensa y dolor

Clínica YA, avisando por

teléfono. Moverlo poco y en

transportín cubierto; si no

respira bien, en caja con rejilla

grande sin forcejearlo
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Nivel Se ve así Qué haces

AMARILLO

(hoy)

Vómito repetido con decaimiento; herida por pelea

(mordedura de gato se infecta casi siempre); no

come 48 h; diarrea con sangre; ojo

hinchado/cerrado

Llamas y acuerdas consulta el

mismo día

VERDE

(vigilar)

Un vómito de bola de pelo aislado y sigue

comiendo/jugando; rasguño superficial limpio y

activo

Vigilas 12-24 h; si escala a

amarillo/rojo, consultas

El rojo felino tiene dos firmas nuevas respecto al perro: no-orinar en macho y boca abierta. Ambas se

atienden en horas, no en días.

Las cuatro urgencias estrella del gato

Obstrucción urinaria (sobre todo machos): va al arenero una y otra vez, no

sale nada o solo gotas, maulla, lame la genital, panza tensa. El conducto se tapa

con moco/cristales y la vejiga se sobredistiende: en 24-48 h puede haber rotura o

paro cardíaco por potasio. Tu única tarea: transporte urgente, sin esperar "a

que orine".

Intoxicación por paracetamol (y lirio): con paracetamol, el signo tardío es

edema de cara y patas y mucosas chocolate: si sabes que lo lamió, VE YA, aunque
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esté bien (antídoto hay ventana corta). Con lirio: mismo principio (objeto de

tóxicos).

Dificultad respiratoria: el gato que respira con boca abierta, cuello estirado y

abdomen que "bombea" puede estar en edema de pulmón, derrame o asma grave.

No lo estreses ni lo "sientes": caja o transportín con rejilla, mantén el

calor y ruta directa a clínica con oxígeno.

Caída desde altura y golpes: gato "de siete vidas" no existe: vértebras,

diafragma, vejiga y pulmón sufren en silencio. Aunque camine bien: consulta (el

neumotórax puede aparecer horas después).

VIDEO

Obstrucción urinaria en gatos: la urgencia que no espera

Un veterinario muestra cómo identificar el bloqueo y por qué cada hora cuenta. Compártelo

con todos los que convivan con el gato.

Escanea para verlo en Lumbre

https://www.youtube.com/watch?v=HwXv9w5r1gU

Lo que NUNCA harás con un gato en urgencia

• NO des medicinas humanas "para auxiliarlo": los analgésicos humanos lo

intoxican (el paracetamol es el peor).

• NO provoques vómito sin orden veterinaria.

• NO lo cargues en brazos apretando: un gato con dolor muerde por reflejo (y

muerde feo); usa toalla/transportín.

• NO "esperes a mañana" con un macho sin orinar o una respiración con boca

abierta.

• NO dejes el transportín sin cubierta (una tela encima): el gato que ve todo el

camino entra en pánico y llega peor.
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1.  Tu gato macho fue tres veces al arenero en una hora, solo salieron gotas

con sangre, y su panza está tensa y no te deja tocarla. Tu plan correcto es:

☐ Darle un analgésico humano para el dolor y observarlo hasta mañana

☐ Trasladarlo YA a una clínica (avisando por teléfono): es el cuadro típico de

obstrucción urinaria, una urgencia de horas

☐ Ofrecerle comida húmeda para que "se relaje" y orinar solo

☐ Masajearle la vejiga para ayudarlo a vaciar

2.  Si un gato cae por la ventana y a los 10 minutos camina, come y maulla, ya

no necesita veterinario.

☐ Verdadero

☐ Falso

3.  Une cada urgencia felina con el error casero que la empeora:

3. Obstrucción urinaria _ _ _ _ _ _

3. Intoxicación por paracetamol _ _ _ _ _ _

3. Gato con disnea _ _ _ _ _ _

3. Herida por mordedura de otro gato _ _ _ _ _ _

Opciones: Masajear la vejiga o "esperar a que orine" · Dar más paracetamol "porque tiene

dolor" · Forcejearlo y cargarlo sin caja: el estrés dispara el consumo de oxígeno · Dejarla "al

aire": se cierra por fuera, abscesa por dentro

4.  Clasifica cada paso del "kit de pánico" como "preparar ANTES" o "dejar

para el momento" (spoiler: casi todo es antes):

Elementos:

Transportín con tela de cubierta, siempre armado y "abierto como cama" en casa

Buscar el número de urgencias a las 2 a.m. con el gato maullando

Tarjeta junto a la puerta: peso del gato, medicación, veterinario y clínica de guardia

Toalla grande y guantes para manejar al gato dolorido sin mordidas

Estudiar la ruta nocturna a la clínica con oxígeno más cercana

Se prepara antes ·  ·  ·

Se improvisa ·  ·  ·
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5.  Prepara esta semana tu "kit de pánico felino": 1) transportín afuera con

tela encima y premios adentro (que siga siendo un mueble, no el monstruo);

2) tarjeta con peso, medicación, teléfono de tu vet y de la clínica de guardia

24 h más cercana con oxígeno, pegada en el refri; 3) lee la lista de tóxicos

(objeto anterior) y ubica el envase/prospecto de lo que tienes por casa: en la

urgencia, mostrar el empaque vale oro.

Si en tu casa hay más de un gato, etiqueta una toalla y un transportín por gato: en una urgencia,

meter al "otro" por error es una tragedia doble.

En una urgencia felina, el dueño valiente no es el que cura en la sala: es el que no

empeora, mete al gato en la caja cubierta y conduce rápido y en calma.

— Huellarte · Mónica Valerio

1. Macho que forcejea y no orina: corre, es de horas.

2. Boca abierta = oxígeno y caja, no brazos: el estrés lo consume más.

3. Paracetamol ingerido: aunque esté bien, clínica ya (antídoto con ventana).

4. Caída de altura "sin nada": revisión igual; las lesiones del pecho esperan.

5. Transportín entrenado + cubierta + tarjeta de urgencias: tu ventaja de minutos.

Siguiente paso: cerramos con la ruta 4, Convivencia y buen manejo, empezando por

el gran tema nacional: El arte del arenero: regla n+1 y más trucos.

Referencia curricular
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Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/masc-gat-r03-oa03

Material educativo generado desde Lumbre · lumbre.lat
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