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Antes de empezar

Platon vio matar a su maestro por decir la verdad y decididé que este mundo de
sombras no puede ser el inico. Inventé las Ideas, escribi6é didlogos inmortales
y disefi6 la caverna: la imagen con la que todavia explicamos la posverdad, los
medios y la adiccion a la pantalla.

QUE APRENDERAS

e Comprender la teoria de las Ideas, la alegoria de la caverna y la politica
filoséfica de La Republica, y usar la caverna como lente para detectar el
engano y el despertar en las pantallas contemporaneas.

Un trauma fundacional: la verdad asesinada por
la ciudad

Aristocles — "Platon" era el apodo, el de los hombros anchos — naci6 hacia 428 a.C. en
una familia aristocratica de Atenas, y a los veintitin afnos se cruzé con Sdcrates en el
agora. Esa conversacion le arruiné y le salvo la vida: cuando la democracia que él
adoraba voto ejecutar al mejor de los atenienses, Platon entendié que la politica y la
sabiduria estaban peleadas para siempre, y que o la filosofia cambiaba de raiz lo
qgue la gente ama y teme, ninguna ciudad justa seria posible. Fundé la Academia hacia
387, el primer campus de Occidente (en su frontispicio, cuenta la tradicion, se leia:
"que nadie entre aqui sin geometria"), y escribié una treintena de didlogos que son a la
vez filosofia y literatura: nunca habla Platén, siempre habla otro, y el formato mismo
ensefia que pensar es conversacion.

Hereda de Sécrates la busqueda de definiciones universales, pero da un salto
metafisico gigantesco: si "justo" significa algo para todos y en todo tiempo, ese
significado tiene que estar en alguna parte — y no en este mundo que pasa.

VIDEO
Platon: las Ideas y el mito de la caverna (canal de filosofia en espanol)

Video externo en YouTube. Lumbre no aloja ni controla el contenido enlazado.

Escanea para verlo en Lumbre

https://www.youtube.com/watch?v=IVgqvOvabVQ
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Las Ideas: un mundo que no se toca pero se piensa

La teoria de las Ideas es el corazon del platonismo y, al mismo tiempo, su hipérbole
mas fértil. Platon divide la realidad: abajo, el mundo sensible — lo que nace, cambia
y muere, lo que solo parece; arriba, el mundo inteligible — las eidé, formas puras,
eternas e inmutables que las cosas sensibles "participan" o imitan mal. Hay caballos
que nacen y mueren; el Caballo no. Hay actos justos y controversiales; la Justicia no
admite gradaciones. En la ctspide, el Bien (to agathon), que como el sol no solo
ilumina lo inteligible sino que le da ser a las Ideas, igual que el sol da visibilidad y vida
a lo visible.

Conoce, para Platon, no es grabar datos: es recordar (andmnesis) — el alma, que ya
vio las Ideas antes de caer en un cuerpo, reconoce su reflejo en las cosas y se vuelve a
acordar; por eso el esclavo iletrado del Menodn reconstruye geometria con preguntas, y
por eso el verdadero maestro no mete saber, como Sécrates: ayuda a girar la mirada.
La linea dividida de la Republica VI ordena todo: conjetura (sombras, imagenes) —
creencia (cosas vivas) — razonamiento (matematica, que hipotetiza) — inteleccién (las
Ideas en si). Subirla es la paideia, la educacién entendida como conversién entera del
alma.

Lectura corta: la caverna, en palabras de Platéon

ACTIVIDAD INTERACTIVA 1. Platén, Republica VII, 514a-
DISPONIBLE EN LUMBRE 517a (s. IV a.C.)

Fildsofos reacios y ciudades que no aguantan la luz

La alegoria no es optimismo pedagdgico: es una teoria del poder y de la resistencia.
Los presos se pelean por interpretar sombras — tiene sus honores, sus premios, su
carrera, todo dentro del muro —, y cuando el liberado baja a contarles lo que hay, los
expertos en sombras lo encuentran ridiculo y peligroso: si pudieran, lo matarian.
Platén no disimula la alusién a Sécrates.

De ahi la consecuencia mas discutida de la Reptiblica: quien vio el Bien no quiere
gobernar (gobernar seria bajar otra vez a la caverna), asi que la Unica ciudad justa es
la que obliga a gobernar a los que no quieren el poder; los fildsofos-reyes no son
una democracia, son su critica: un diagndstico de que el poder legitimo no puede ser
popular si lo popular vive entre sombras y de que el saber, por si solo, nunca llega al
mando. Afiade Platén una idea que se tomara en serio dos milenios y se usara y
abusara: la ciudad justa replica el alma justa — cada parte (razén, animo, apetito) y
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cada clase (gobernantes, guardianes, productores) hace o suyo sin invadir lo demas: la
dikaiosyne como salud y armonia estructural.

Y el precio: censura de poetas, comunidad de mujeres e hijos para los guardianes, una
"mentira noble" (el mito de los metales) para estabilizar el orden. La Republica es, a la
vez, el libro mas fundacional y el mas totalitario de la tradicion: leerlo exige el mismo
coraje con el que Platon mando al joven Aristoteles a discutir.

=TT
ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN 2. La escalera de la ’

l‘. -
LUMBRE caverna '!I.l". —
(=] Se

3. ¢Cual es el punto filoséfico mas hondo de la alegoria de la caverna?
[1 Que el mundo sensible es una ilusién y hay que huir de él

[] Que la educacion es una conversion del alma entera, no una inyeccion de datos; y
gue esa conversion es dolorosa, solitaria y politicamente riesgosa

[J Que Platén despreciaba a la gente comun

[] Que los sentidos nunca enganan

4. Para Platon, quien contempla el Bien gobierna con gusto y disputa el
poder.

(] Verdadero
[] Falso

Filosofia viva: las cavernas que no vemos porque ya son
nuestras paredes

La imagen de Platén funciona hoy demasiado bien — que es la manera mas elegante de
decir que no la hemos superado. Un smartphone es un muro de sombras portatil y
personalizado: cada feed decide qué objetos se proyectan, en qué orden y con
qué musica, y premia con likes y seguidores a los mejores intérpretes de sombras. La
carrera de los "influencers" es literalmente lo que Platon satirizé: honores dentro del
muro, entregados por quien nunca salid.

En politica, la posverdad es una mentira noble sin filésofo-rey que la administre: cada
faccion disena su sol y llama "realidad" a la luz que le sirve, y el debate publico se
reduce a la pelea entre proyectores. Hasta la IA generativa es platonismo invertido:
produce sombras sin objeto — imagenes perfectas que no corresponden a ninguna
cosa vista —, de modo que ya no basta con preguntar "¢esto es verdad?" sino "¢qué
fue lo que decidié que esto apareciera aqui, ahora, y no otra cosa?".
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Ahi esta la pregunta de poder con la que Platon te deja: en tu caverna concreta, con
tu nombre y tus manias, ¢quién es el titiritero que tienes detras y a qué
premios dentro del muro estas jugando sin admitir que juegas? No se sale solo:
Platon insistia en que se sale con otros, porque la andmnesis necesita a alguien que te
pregunte. Un primer paso es tan pequeno como el que él uso: contar en voz alta,
delante de una persona de confianza, tres cosas que das por obvias y sobre las que
nunca te han hecho una pregunta incémoda.

5. Tesis en disputa: "Toda pantalla es una
ACTIVIDAD caverna: quien disena tu feed decide qué sombras
INTERACTIVA Ves, cudndo te asustas y cuando te indignas."
DISPONIBLE  Construye un argumento solido a favor y el mejor
EN LUMBRE a ~ .

en contra que puedas, y di qué se juega al

decantarte.

6. Empareja cada concepto platénico con su formulacidén correcta:

6. Idea (eidos) |
6. Anédmnesis
6. El Bien |
6. Fil6sofo-rey

Opciones: Forma inteligible, eterna e inmutable de la que lo sensible participa - Conocer es
recordar lo que el alma ya vio antes de nacer - Idea suprema: causa de la verdad de lo conocido y
del ser de las Ideas - Quien vio el sol y baja otra vez, aunque le cueste el crédito

7. Identifica una sombra por la que compites en tu vida (likes, puntajes, un
titular que te pone del lado "bueno"). Escribela sin eufemismos. Luego
imagina que sales: ;qué verias de esa sombra desde afuera? Cierra con una
pregunta que no te hayas hecho todavia sobre ese premio.

Si al escribir sientes ganas de justificarte ("yo lo uso con cabeza"), ya estds dentro: Platon diria que
la salida empieza con esa incomodidad.

Te quedas con

e lLa caverna describe el conocimiento como reordenamiento de la mirada — no
acumular datos, sino cambiar qué cuentas como real.
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¢ Las Ideas son el primer intento Occidental de decir que lo que da sentido a lo
sensible no es sensible: matematica, justicia, belleza.

e El poder legitimo duele: quien vio el Bien tendria que ser obligado a bajar; el que
quiere mandar es sospechoso de mandar sombras.

o Las pantallas no son solo medio: son titiriteros invisibles que disenan tu sombra y
tus premios dentro del muro.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ACTIVIDAD INTERACTIVA 8. Antes de seguir: ;ya saliste
DISPONIBLE EN LUMBRE de la caverna?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

Siguiente: Aristételes: la 16gica del mundo real y la felicidad. El alumno que amé al
maestro hasta decir aquello de "dmigo Platén, mas amiga la verdad" — y que bajoé las
Ideas a las cosas para poder reirse de ellas sin destruirlo todo.

Referencia curricular

Materia: Filosofia

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, viuOOeddeos y
autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/hf-an-r02-0a0b4

Material educativo generado desde Lumbre - lumbre.lat
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