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Antes de empezar

Dos preguntas, dos respuestas: ¿adelante o atrás? Lo dice la ley (12). ¿Silla o

cinturón? Lo dice su cuerpo.

QUÉ APRENDERÁS

Responder a la pregunta "¿ya puede ir al asiento delantero?" separando dos

decisiones distintas: la ubicación la fija la norma nacional (la LGMSV, art. 49-VI,

mantiene a los menores de 12 años en el asiento trasero) y el airbag frontal,

que es riesgo para un niño aunque mida mucho; y la retención (silla, booster o

cinturón solo) la decide el cuerpo del niño con el test de ajuste. Que ya use

cinturón no lo habilita a ir adelante; cumple 12 y además calza el cinturón,

entonces sí.

No es una sola pregunta, son dos

Mapa conceptual

¿Ya puede ir adelante? La regla de los 12

No es una sola pregunta, son dos

Te quedas con

El mapa mental interactivo es interactivo en la versión online.

"Mami, ya soy grande, quiero ir adelante." Detrás de esa frase hay dos decisiones

distintas que las familias suelen mezclar, y mezclarlas cuesta caro. Decisión A —

¿Adelante o atrás? Esta la responde la ley, y es poco negociable: la LGMSV (art. 49-

VI, NORMA NACIONAL) establece que los menores de 12 años deben viajar en

el asiento trasero (o, según su constitución física, con el sistema de retención

correspondiente). Y no es capricho burocrático: el asiento del copiloto tiene el

airbag frontal más cercano, y un airbag que salva a un adulto puede lesionar a

un niño que va muy cerca, va mal sentado o es ligero y de cabeza grande (R01-OA02).

Por eso la respuesta a "¿adelante?" es: no, hasta que cumpla 12, y aun después,

bien sujeto y lo más atrás posible del tablero si es posible. Decisión B — ¿Silla,

booster o cinturón solo? Esta la responde su cuerpo, no la ley ni la edad: ya

trabajaste el test de 5 pasos (espalda al respaldo, rodillas al borde, banda en cadera,

diagonal al hombro, sin moverse) y la línea de la Guía SV SRI de Salud (menores

de 135 cm, nunca sin dispositivo). Puedes tener a un niño de 11 años que mide

150 cm y pasa el test (retención: cinturón, pero atrás, porque no cumple 12), y a uno
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de 13 que mide 148 y aún no lo pasa bien (adelante ya por edad, pero ojo con el

ajuste: si no calza, mejor booster aunque vaya adelante, y siempre con el asiento lo

más atrás del airbag). La regla que ordena las dos capas: "¿atrás o adelante?" la

decide la edad (12 años, LGMSV); "¿silla/booster o cinturón?" la decide el

cuerpo (talla + test). Y un matiz que muchos padres ignoran: aun cumplidos los 12,

el cinturón tiene que quedar bien; "ya tiene 12 y me lo paso al frente con el

cinturón por el cuello" no es madurez, es geometría fallando (R02-OA03). Por

delante de todo: si hay duda, atrás y con retención. La adolescencia no se

prueba en el asiento del copiloto.

Imagen libre de Wikimedia Commons (CC BY 2.0, autor: Gobierno de Chile)

ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN

LUMBRE

1.  Dos capas, dos

criterios

Lumbre · ¿Ya puede ir adelante? La regla de los 12

lumbre.lat Página 3 de 5



2.  Tu hijo tiene 10 años, mide 148 cm y ya pasa el test de cinco pasos del

cinturón. Pide ir "adelante como los grandes". ¿Qué es correcto?

☐ Que use el cinturón solo si calza bien (pasó el test), pero siga en el asiento trasero:

con 10 años no cumple la regla de los 12, y adelante está el airbag.

☐ Pasarlo adelante: si ya calza el cinturón, puede ir al frente.

☐ Mantenerlo en booster obligatoriamente aunque ya pase el test, porque "los 10 no

usan cinturón".

☐ Dejarlo adelante pero con el airbag apagado, que así no pasa nada.

3.  Un niño que ya usa correctamente el cinturón de adulto por su talla está

listo para viajar en el asiento delantero.

☐ Verdadero

☐ Falso

ACTIVIDAD

INTERACTIVA

DISPONIBLE EN

LUMBRE

4.  Revisa los consejos de un foro de padres

sobre "cuándo pasarlos adelante". ¿Cuál es

la afirmación incorrecta?

5.  Responde para cada menor de tu casa: ¿cuántos años tiene (pasa la regla

de los 12?) y ¿pasa el test de cinco pasos? Cruza las dos respuestas: si tiene

<12, va atrás con la retención que pida su cuerpo (booster/arnés/cinturón

bien ajustado); si tiene ≥12 y calza bien, adelante es posible, con cinturón

correcto y el asiento retrasado. Escribe la frase con la que le explicarás a tu

hijo por qué NO va adelante aún ("tu cinturón ya te queda, pero adelante está

el airbag: a los 12 cambiamos"). Verifica en tu auto dónde queda el

sensor/placa del airbag de copiloto y nunca uses ese lugar para un menor.

¿Adelante? La edad (12). ¿Silla o cinturón? Su cuerpo. Ninguna sustituye a la otra.

Te quedas con

¿Adelante o atrás? Lo fija la edad (12, LGMSV) y el airbag, no la estatura.

¿Silla, booster o cinturón? Lo decide su cuerpo (135 cm + test de 5 pasos).

Pasar el test habilita el cinturón, jamás el asiento delantero.

El airbag no se anula con una bolsa: el menor viaja atrás, sin improvisar.
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Siguiente: con hijos adolescentes al volante: el nuevo trabajo.

Referencia curricular

Materia: Educación Vial México

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/ev-fa-r06-oa01

Material educativo generado desde Lumbre · lumbre.lat
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