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Antes de empezar

Seis preguntas por escenario, no de memoria, para saber si ya manejas la
légica de antes de sentarte al volante. Si fallas, el checkpoint te dice a dénde
volver.

QUE APRENDERAS

e Integrar y autoevaluar los pilares del curso (energia y velocidad, licencia y ley,
cerebro novel, frenado, puntos ciegos y distraccién) con escenarios, y obtener
una ruta de refuerzo segun el resultado.

Antes de empezar

Esto no es un examen para "pasar": es un espejo de si ya traes la 16gica del curso.
Responde sin apuro y lee la explicacion de cada pregunta aunque aciertes. Al final el
resumen te dira si estas listo para seguir o qué ruta te conviene repasar. Recuerda:
cada regla que repasamos viene etiquetada como NORMA NACIONAL, REGLA
FEDERAL, REGLA LOCAL o RECOMENDACION de seguridad, y no se mezclan.

o

FR
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1. Si duplicas la velocidad de un auto, ;qué le pasa a la energia que hay que
disipar para frenar (energia cinética)?

[J Se multiplica por cuatro, no solo se duplica: frenar cuesta muchisimo mas.
[] Se duplica exactamente, igual que la velocidad.
[] Se mantiene igual porque el auto pesa lo mismao.

[] Se reduce a la mitad porque llegas antes.

2. La licencia de conducir es un derecho automatico de toda persona; la
autoridad solo la tramita, no la otorga.

] Verdadero
[] Falso

3. ¢Por qué un conductor adolescente tiene mas probabilidades de
subestimar un riesgo al manejar con amigos?

[] Porque su cerebro aun estda madurando: el sistema de recompensa y emocién va por
delante del control de impulsos y la planificacion.

[1 Porque los jévenes manejan peor el volante y los pedales.
[] Porque ven menos la calle que los adultos.

[] Porque deliberadamente quieren hacerse dafo.

4. Vas a 60 km/h (unos 16.7 metros por segundo) y tardas 1 segundo en
reaccionar antes de tocar el freno. ;Aproximadamente cuantos metros
avanzas durante esa reaccion, sin frenar aun? Acepta valores cercanos.

Respuesta: (m)

5. Antes de cambiar de carril, ademas de revisar los espejos, la conducta
correcta es:

[1 Dar un vistazo rapido por encima del hombro hacia el lado al que te moveras.
[] Confiar en que si el espejo estd vacio, no viene nadie.
[1 Acelerar para moverte rapido y "ya esta".

[] Solo usar las camaras si el auto las trae.

6. Manipular el celular o leer mensajes mientras conduces esta prohibido por
la norma nacional, aunque uses manos libres la distraccion mental sigue
presente.

[] Verdadero
[] Falso
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—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

| ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN 7. Resultado de tu
. LUMBRE autoevaluacion

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

Referencia curricular

Materia: Educacion Vial México

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, viuOOeddeos y
autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/ev-am-r05-0a03

Material educativo generado desde Lumbre - lumbre.lat
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