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Antes de empezar

Semilla central: el agua como hilo del planeta y de la vida diaria.

QUÉ APRENDERÁS

Comprender que el agua conecta clima, ecosistemas, cuerpo humano y

sociedad, y por qué su cuidado es crítico.

Una molécula que mueve el mundo

El agua cubre gran parte del planeta, forma nuestro cuerpo y sostiene la agricultura,

las ciudades y los ecosistemas. No es solo «un líquido»: es un sistema que circula, se

contamina, se disputa y se protege con ciencia y decisiones colectivas.

VIDEO

El ciclo del agua

El ciclo del agua

Escanea para verlo en Lumbre

https://www.youtube.com/watch?v=3QVj99UGk3Q

Existe en estado sólido, líquido y gaseoso en la naturaleza

El agua dulce accesible es una fracción pequeña del total

Conecta clima, salud, comida y energía

En México hay estrés hídrico en varias regiones

1.  ¿Por qué se dice que el agua dulce fácil de usar es limitada?

☐ Porque todo el agua del planeta es dulce

☐ Porque la mayor parte está en océanos o en formas poco accesibles de inmediato

☐ Porque no existe el ciclo del agua

☐ Porque solo hay agua en los polos

2.  Este tema no tiene relación con la vida real de un estudiante.

☐ Verdadero

☐ Falso
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ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN LUMBRE 3.  Para recordar

Fuentes: UN Water https://www.unwater.org/Fuente verificable

Referencia curricular

Materia: Ciencias naturales

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/el-agua-en-la-tierra-m-as-que-un-recurso-un-sistema
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