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Antes de empezar
La sobrepoblacién no la crean los animales: la crea no esterilizar.

QUE APRENDERAS

o Entender la esterilizaciéon: beneficios de salud por sexo, efecto sobre conducta
y poblacién, momento segun especie y raza, y rutas de bajo costo.

Esterilizar: la cirugia que previene mas muertes
que las que causa el dicho

Lo que vas a saber hacer

Entre el mito ("engorda y se pone triste") y la realidad (canceres, piémetra,

camadas sin casa), hay informacién. Aqui estd la decisiéon con datos y las rutas
de bajo costo.
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Imagen libre de Wikimedia Commons (CC BY-SA 4.0, autor: Julio Halliwell R.)

VIDEO

Por esta y muchas otras razones, siempre les decimos "esterilizar es un
acto de amor" ¢

Video: ventajas de esterilizar perro y gato

Escanea para verlo en Lumbre
https://www.youtube.com/watch?v=aiC7 4043Xw

Los tres montones de beneficios

e Salud: en hembras, elimina la piémetra (infecciéon de dtero mortal) y baja
drasticamente el mama si es antes del primer celo; en machos, testiculos y
conducta de fuga y pelea.
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e Sobre-poblacion: una gata sin esterilizar y su descendencia pueden ser decenas
de miles en pocos afos; el abandono empieza en una camada "hermosa".

e Convivencia: menos marcas y roces en gatos, menos fugas de machos, menos
montas por celo en hembras.

El cuando y el mito

1. Celo: antes del primer celo la proteccion contra cancer de mama es mayor; en
practica, la mayoria de veterinarios opera desde los 4-6 meses en cachorros
sanos (consulta tu caso).

2. Razas grandes: hay discusion sobre huesos y madurez; el veterinario decide con
peso y raza.

3. El "engorda" es manejable: la esterilizacion baja el metabolismo alrededor de un
cuarto; se compensa con porcién medida (la regla del plato del OA 007).

4. La "tristeza" es mito: la personalidad del animal no estd en sus hormonas
sexuales.

Rutas de bajo costo
e Jornadas municipales de esterilizacién: gratis o simbdlicas, con cita; pregunta en
tu presidencia o la pagina de salud municipal.
o Facultades de medicina veterinaria: servicio a costo de insumos con supervision.

e ONG y refugios: campafias y préstamos para que la economia no sea pretexto de
camada.

e Si te ofrecen "sin anestesia" o "solo ligar hembras gratis y operar al macho
aparte", verifica condiciones con tu veterinario de confianza.

Postoperatorio: la parte que depende de ti

La recuperacion: 10 dias de collar isabelino o faja, sin mojar la herida y sin
saltos; revisa la incision dos veces al dia. Ninguna otra cirugia de un animal
sano es tan rutinaria y de tan bajo riesgo.

ACTIVIDAD 1. Tu gata quedod prenada de la vecindad y N o I -

INTERACTIVA . . . . s , e L
DISPONIBLE EN alguien sugiere "dar en adopcion a las crias y o=kt

LUMBRE ya". ;Qué muestra el nimero? a2 4y e =
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2. La esterilizacidon exige generalmente ayuno preoperatorio y recuperacion
con cuidado.

] Verdadero
[] Falso

3. La infeccion de utero que previene la ovariectomia se llama

4. Tu perro de 8 meses esta en plena época de fugas y peleas. ;Cual lectura
es correcta?

[] Que crezca y se le pase

[1 La conducta de celo ambiental en macho integro (fuga, marca, pelea) suele bajar
con castracion, y el riesgo de atropellamiento por fuga es real: se planea la
esterilizacion con el veterinario

[J Que lo aten todo el dia

[1 Que lo paseen en moto

5. Une beneficio con su alcance

5. piometra
5. cancer mama
5. fugas |
5. camadas

Opciones: desaparece con utero - baja si es antes del celo - bajan con castracion - a cero con
programacion

ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN LUMBRE 6. Palabras clave =R e ek
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Comprueba lo aprendido

7. Investiga dos opciones reales en tu ciudad (municipio o facultad):
requisitos, edad y agenda, y anodtalas con costo.

Preguntar hoy es la camada que no existird mafiana.

Referencia curricular

Materia:

Conocimientos para la Vida - Bienestar Animal

lumbre.lat

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, viuOOeddeos y
autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/cvl-pet-2-009-esterilizacion
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