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Antes de empezar

El reloj tiene dos agujas: la gordita dice la HORA, la flaíta los minutos. Este

apoyo te enseña, paso a paso, a decir la hora como un grande: las 3, las 6 y

media, la hora de la comida.

QUÉ APRENDERÁS

Leer las horas en punto y y media en un reloj analógico con manecillas.

Las dos agujas

La aguja CORTA y gordita = la HORA (en qué número está). La aguja LARGA y flaca =

los MINUTOS (vueltitas). Nunca las confundas: mira su tamaño.

VIDEO

Aprender a leer el reloj de manecillas para niños

Video de apoyo verificado.

Escanea para verlo en Lumbre

https://www.youtube.com/watch?v=S402khGJV1Y
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Las 3 en punto: la corta en el 3, la larga en el 12.

ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN

LUMBRE

1.  Cómo leer la hora en

punto

Y la media hora

Las y media

Cuando la aguja larga apunta ABAJO (al 6), ya dio media vuelta: son "y

media". Aguja corta a medias entre dos números: ya pasó la hora.
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cuatro y media
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Las 4 y media: la larga abajo, la corta entre el 4 y el 5.

2.  Son las 8 en punto. ¿Dónde debe estar la aguja LARGA?

☐ En el 8

☐ En el 12 (arriba)

☐ En el 6

☐ Cualquier lado

3.  La aguja corta marca los minutos.

☐ Verdadero

☐ Falso

4.  Son las 5 en punto, ¿en qué número está la aguja corta?

Respuesta: 

5.  Pídele a alguien que ponga un reloj (o dibújalo) a las 7 y media. Dilo en voz

alta: "las siete y media".
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Para qué sirve

Aprender a ver la hora te ayuda a organizar tu día: saber cuánto falta para

recreo o para dormir.

Referencia curricular

Grado: 1

Materia: Mundo natural y social · Ética, Naturaleza y Sociedades

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/apo-pri-mun-03

Material educativo generado desde Lumbre · lumbre.lat
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