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Antes de empezar

Hay letras que son el mismo dibujo volteado: la b y la d, la p y la q.

Confundirlas es NORMAL (le pasa hasta a los grandes). Aquí van trucos con

tus manos y con palabras clave para nunca mezclarlas.

QUÉ APRENDERÁS

Distinguir letras que se parecen (b/d, p/q, m/n) con trucos de forma y de

cuerpo.

El problema de las letras espejo

Mapa conceptual

Trucos para no confundir letras parecidas

El problema de las letras espejo

Truco b / d con las manos

Truco m / n

Truco de escritura

El mapa mental interactivo es interactivo en la versión online.

b-d y p-q son pares gemelos: la misma palito y pancita, pero volteada. Tu cerebro las

mezcla porque se parecen. La solución: darles una historia y una señal.

Truco b / d con las manos

Manos de b-d

Junta los pulgares de las dos manos formando un corazón: la mano izquierda

hace una D y la derecha una b. ¡Hacen un "bed" (cama) en inglés o

simplemente b-d! Hazlo siempre que dudes.

Truco m / n

La m tiene TRES pancitas (mmm: tres jorobas), la n tiene UNA (ñe: una joroba).

Cuenta las pancitas: m es más gorda.
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el espejo

b d

b d (2) sílabas

b y d son espejo; la pancita apunta a lados opuestos.

1.  ¿Cómo distingues la p de la q?

☐ Son iguales

☐ La p tiene la pancita a la derecha y la "pa" como papá; la q se ve con rayita abajo

como una coma

☐ Por el color

☐ No se distinguen

2.  Confundir b y d significa que no sirvo para leer.

☐ Verdadero

☐ Falso

Truco de escritura

Si al leer te equivocas, escribe la letra en el aire con el dedo bien grande. Tu mano

ayuda a tu ojo a memorizar la forma.

3.  ¿Cuántas pancitas tiene la m? (mmm)

Respuesta: 
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4.  Dibuja en una tarjeta la b de un lado y la d del otro. Pega la tarjeta en tu

mesa y mírala cuando dudes.

Temporal

Estos trucos se usan una semana y luego desaparecen: tu ojo aprende solo.

Pero mientras, salvavidas a bordo.

Referencia curricular

Grado: 1

Materia: Lectura y comunicación · Lenguajes

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://lumbre.lat/object/apo-pri-lec-05

Material educativo generado desde Lumbre · lumbre.lat
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